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XI Congresso Nacional de Doenças Infeciosas e Microbiologia 
Clínica 

A Infeciologia é cada vez mais interessante!

A sua essência clínica continua a ser preponderante, tornando 
impossível a substituição do médico pelo técnico.

O mundo dos micróbios é vivo, dinâmico, em constante interação 
com outros seres vivos, particularmente com o Homem.

As mudanças do clima, a globalização e os progressos da medicina 
têm sido responsáveis pelo fenómeno das infeções emergentes.

O dia-a-dia da Infeciologia mudou radicalmente em relação aos 
primeiros anos em que muitos de nós iniciamos a nossa atividade 
médica.

Muitos dos Colegas presentes neste congresso irão presenciar, no 
futuro, mudanças na Infeciologia para já, provavelmente, difíceis 
de imaginar.

São estes desafios que dão encanto à Infeciologia e à Vida.

Convites dos presidentes do enContro

 
 

 
 

Convites dos presidentes do enContro

António Sarmento Rui Sarmento e CastroProf. Doutor Rui Sarmento e Castro
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Convites dos presidentes do enContro

IX Congresso Nacional sobre SIDA 

Caros Colegas:

O primeiro doente com infeção VIH/SIDA foi observado, em Portu-
gal, em 1983. Conhecemos, portanto, esta infeção há 30 anos.

A infeção VIH/SIDA trouxe-nos a nós profissionais de saúde, ini-
cialmente, muitos receios, muitas interrogações e muitas angús-
tias. Tratava-se, para uns, de um flagelo e, para outros, de uma 
doença que dizia respeito a certos grupos.

Para os infetados, a SIDA era, nesse tempo, uma sentença de mor-
te e motivo de enorme descriminação.

Os profissionais de saúde sofreram muitas derrotas – muitos 
doentes, que acompanhamos ao longo de anos, faleceram.

Mas, a infeção por VIH/SIDA foi também o incentivo para o redo-
brar da investigação e da procura de novas armas. Assim surgiram 
novos meios de diagnóstico e novos fármacos que permitiram que, 
a partir de 1995, começássemos a encarar esta infeção como uma 
doença crónica.

O sucesso da terapêutica antirretrovírica é, hoje, indesmentível.

Nos finais da década de 90, tivemos de vencer muitos problemas 
que as novas terapêuticas nos colocavam – número de comprimi-
dos e tomas, necessidade de ingerir os fármacos com ou sem ali-
mentos, a adesão dos doentes a regimes complexos, a toxicidade 
e os efeitos adversos dos medicamentos, a resistência do VIH aos 
fármacos.

Soubemos ultrapassar a maior parte destes problemas e, hoje, 
podemos dizer que os regimes terapêuticos são muito mais sim-
ples, mais eficazes e com menos efeitos adversos. Mas, não con-
seguimos, até hoje, erradicar o VIH.

Vários trabalhos, apresentados recentemente, parecem sugerir 
que a cura da infeção é possível. Será que vamos consegui-lo?

Apesar dos sucessos alcançados na redução da morbilidade e da 
mortalidade, continuamos a ter um nível elevado de novas infe-
ções no panorama europeu. Iniciativas que estimulem a preven-
ção, o diagnóstico e tratamento precoces são fundamentais para 
quebrar a cadeia de transmissão do VIH. 

Outros desafios da infeção por VIH continuam a ser, em Portugal, 
a tuberculose (apesar da melhoria da situação), a co-infeção por 
vírus das hepatites e outras infeções oportunistas, o aumento da 
frequência relativa de neoplasias, as alterações metabólicas e as 
patologias relacionadas com o envelhecimento.

A terapêutica é eficaz e, por isso, todas as iniciativas que facilitem 
a adesão e o acesso aos fármacos são importantes. As medidas 
de afastamento de doentes de centros que já frequentavam, de 
distribuição de fármacos para poucos dias, de decisões técnicas 
inadequadas têm de ser energicamente combatidas.

Estes são alguns dos temas que vos propomos para discussão 
neste IX Congresso Nacional sobre SIDA.

Esperamos por vós.

António SarmentoRui Sarmento e CastroProf. Doutor Rui Sarmento e Castro

Convites dos presidentes do enContro
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orGAniZAÇÃo

Sociedade Portuguesa de Doenças Infeciosas e Microbiologia 
Clínica (SPDIMC)

Associação Portuguesa para o Estudo Clínico da SIDA (APECS)

PRESIDENTE HONORÁRIO

Henrique Lecour

COMISSÃO CIENTÍFICA
 

PRESIDENTES DO ENCONTRO

António Sarmento
Rui Sarmento e Castro

VICE-PRESIDENTES

Joaquim Oliveira
Lurdes Santos

COMISSÃO ORGANIZADORA

PRESIDENTES

Ludgero Vasconcelos
Rosário Serrão

SECRETÁRIAS

Ana Aboim Horta
Cândida Abreu

VOGAIS

A. Rocha Marques
Alves Pereira
Ana Paula Reis
António Diniz
António Vieira
Carlos Santos
Carlos Vasconcelos
Carvalho Araújo
Célia Carvalho
Célia Oliveira
Fernando Maltez
Fernando Rosas Vieira
Francisco Antunes
Germano do Carmo
Graça Rocha
Helena Coelho
Isabel Neves
José Luís Boaventura
José Malhado
José Poças

Alcina Ferreira
Ana Cláudia Carvalho
Ana Paula Tavares
Carlos Lima Alves
Carmela Piñeiro
Cátia Caldas
Emília Valadas
Eugénia Reiriz
Florinda Pereira
João Nuak
João Paulo Figueiredo

José Vera
Kamal Mansinho
Laura Marques
Leopoldina Vicente
Lino Rosado
Luís Tavares
Luísa Mocho
Machado Caetano
Maria João Aguas
Maria Teresa Paixão
Meliço-Silvestre
Melo Mota
Mota Miranda
Odete Ferreira
Ricardo Camacho
Rui Côrte-Real
Rui Proença
Saraiva da Cunha

João Seabra
Jorge Soares
Josefina Méndez
Laura Sá
Natália Ribeiro
Olga Vasconcelos
Sandra Xará
Sandra Xerinda
Susana Silva
Teresa Branco

orGAniZAÇÃo
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SECRETARIADO

Acropole
Rua de Gondarém n.º 956 R/c  |  4150-375 Porto
Tel: 226 199 686  |  226 199 680  |  Fax: 226 199 689
cristina.freitas@acropole-servicos.pt
www.acropole-servicos.pt

pAlestrAntes

Alexandre Carvalho – Hospital Braga
Alves Pereira – CH S. João
Ana Cláudia Carvalho – CH S. João
Ana Cláudia Miranda – CH Lisboa 
Ocidental
Ana Horta – CH Porto
Ana Paula Reis – CH Funchal
Ana Paula Tavares – CH Porto
Ana Rita Silva – CH Porto
António Diniz – CH Lisboa Norte
António Sarmento – CH S. João
António Vieira – CH Universitário 
Coimbra
Augusta Silva – H. Sta. Luzia
Cândida Abreu – CH S. João
Carlos Araújo – CH Lisboa Ocidental
Carlos Santos – CH Barlavento Algarvio
Carlos Vasconcelos – CH Porto
Carmela Piñeiro – CH S. João
Carvalho Araújo – CH Lisboa Norte
Castro e Melo – CH Porto
Cátia Caldas – CH S. João
Célia Oliveira – CH Baixo Vouga
Colin Menezes - Chris Hani
Baragwanath Academic Hospital, 
Joanesburgo

Cristina Guerreiro – CH Lisboa Central
Cristina Valente - CH Universitário
de Coimbra
Emília Valadas – CH Lisboa Norte
Eugénia Quelhas – CH Médio Ave
Eugénia Reiriz – CH Porto
Eugénio Teófilo – CH Lisboa Central
Fernando Maltez – CH Lisboa Central
Fernando Ventura – CH Lisboa
Ocidental
Francisco Antunes – CH Lisboa Norte
Germano do Carmo – CH Lisboa Norte
Giovanni Guaraldi - University
of Modena, Italy
Helena Sarmento – CH Alto Ave
Henrique Lecour - ICSUCP
Isabel Aldir – CH Lisboa Ocidental
Isabel Neves – H. Pedro Hispano
Isabel Pedroto – CH Porto
Isabel Ramos – CH Universitário 
Coimbra
Joana Cortez - CH Coimbra
Joana Madeira
João Machado – CH Lisboa Central
João Nuak – CH S. João
João Paulo Figueiredo - CH S. João

pAlestrAntes

João Seabra – CH Porto
Joaquim Oliveira – CH Universitário 
Coimbra
Jonathan Schapiro - National 
Hemophilia Center, Israel
Jorge Casanova – CH S. João
Jorge Soares – CH S. João
José Artur Paiva – CH S. João
José Luís Boaventura – CH Lisboa 
Norte
José Malhado – CH Lisboa Central
José Neves – CH Lisboa Norte
José Poças – H. S. Bernardo
José Vera – H. Cascais
Josefina Mendez – CH Porto
Kamal Mansinho – CH Lisboa Ocidental
Laura Marques – CH Porto
Laura Sá – CH S. João 
Lino Rosado - CH Lisboa Central
Ludgero Vasconcelos – CH Porto
Luís Tavares – CH Barreiro Montijo
Lurdes Santos – CH S. João
Manuel Gutierrez - CH S. João
Manuela Doroana – CH Lisboa Norte
Manuela Ribeiro – CH Porto
Marc Coosermans – Inst. Tropical 
Medicine, Belgium
Marcelo Ferreira - University of
Uberlândia, Brasil
Margarida Mota – CH VN Gaia/Espinho
Mari Mesquita – CH Tâmega e Sousa
Maria João Aguas – H. Garcia de Orta
Maria José Manata – CH Lisboa 
Central
Meliço-Silvestre – CH Universitário 
Coimbra
Melo Cristino – CH Lisboa Norte
Olga Vasconcelos – CH Porto

Ricardo Camacho – CH Lisboa 
Ocidental
Rocha Marques – CH Porto
Rosário Serrão – CH S. João
Rosas Vieira – CH VN Gaia/Espinho
Rui Coelho – CH S. João
Rui Sarmento e Castro – CH Porto
Sandra Xará – CH Porto
Sandra Xerinda – CH S. João
Sara Cardoso – CH S. João
Saraiva da Cunha – CH Universitário 
Coimbra
Sérgio Cimerman – Inst. Infectologia 
Emilio Ribas, Brasil
Sofia Figueiredo - CH Lisboa Central
Soraia Almeida – CH Porto
Susana Silva – CH S. João
Teresa Branco – H. Prof. Dr. Fernando 
Fonseca
Thomas Hanscheid – CH Lisboa Norte
Titia Kortbeek - RIVM, The Netherlands
Valquíria Alves – H. Pedro Hispano
Vicente Soriano – H. Carlos III, Espanha
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proGrAMA CientÍFiCo - Curso pré-ConGresso

dia 12 de dezembro - 4ª feira

Abertura do Secretariado

Abertura do Curso - Lurdes Santos

Perspetiva global das infeções parasitárias
Global burden of parasitic diseases
Moderador: Ana Cláudia Carvalho
Palestrante: Marc Coosermans

Malária
Malaria Lecture
Moderador: Cândida Abreu
Palestrante: Marc Coosermans

Caso Clínico/Case report – interactive

Coffee-Break

Leishmania
Leishmania Lecture
Moderador: Sandra Xará
Palestrante: Marcelo Ferreira

Caso Clínico/Case report – interactive

Parasitoses de importação
Imported Parasitosis
Moderador: Joana Cortez
Palestrante: Titia Kortbeek

Caso Clínico/Case report – interactive

Parasitoses em hospedeiros imunodeprimidos
Parasitosis in immunosupressed hosts
Moderador: Cátia Caldas
Palestrante: Sérgio Cimerman

Caso Clínico/Case report – interactive

Almoço

08h30

08h45

09h00

09h30

10h15

10h45

11h30

12h15

13h15

Curso pré-ConGresso

PALESTRANTES

Marc Coosemans: (PhD) Unit of Vector Control, Department Parasitology, 
Institute of Tropical Medicine, Antwerpen, Belgium 

Titia Kortbeek: (PhD) Centre for Infectious Disease Control Netherlands, 
Diagnostic Laboratory for Infectious Diseases and Perinatal Screening (LIS), 
National Institute of Public Health and the Environment (RIVM), Bilthoven, 
The Netherlands

Marcelo Ferreira: (PhD) Medical Doctor In Infectious Diseases. University of 
Uberlândia. President of the Brazilian Infectologia Society

Sergio Cimerman: (PhD) Medical Doctor In Infectious Diseases - Instituto de 
Infectologia Emilio Ribas; President of Panamerican Association of Infectious 
Diseases Institute of Infectology “Emilio Ribas”, São Paulo, Brazil

CASOS CLÍNICOS
Sara Cardoso  
Ana Rita Silva 
Laura Sá  
Soraia Almeida

COMISSÃO ORGANIZADORA
Cândida Abreu 
Cátia Caldas
Ana Cláudia Carvalho 
Sandra Xará
Joana Cortez 
Miguel Abreu

COORDENAÇÃO
Lurdes Santos

Inscrições
Secretariado do Congresso 
(Máx. Inscrições – 40)
Preço de Inscrição – 120 €
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dia 12 de dezembro - 4ª feira

dia 13 de dezembro - 5ª feira

Abertura do Secretariado

Conferência Inaugural
Presidente: Germano do Carmo
Moderadores: José Poças e Carlos Santos

O progresso da medicina e os novos desafios à Infecciologia
Saraiva da Cunha

17h00

18h00

proGrAMA CientÍFiCo

Comunicações Orais

Sala 1- Moderadores: João Seabra e Jorge Soares
Sala 2- Moderadores: Josefina Méndez e João Nuak
Sala 3- Moderadores: Sandra Xará e Susana Silva

Mesa Redonda – Tratamento de Infeções Graves

Presidente: José Luís Boaventura
Moderadores: Isabel Neves e Ludgero Vasconcelos

Avanços na terapêutica das infeções fúngicas invasivas
Lurdes Santos

Infeções em doentes sob tratamento imunomodulador
Cândida Abreu

Coffee-Break

Sessão de Abertura

08h30

09h30

Mesa Redonda – Infeções associadas a próteses: 

Perspetiva médica e cirúrgica
Presidente: José Artur Paiva
Moderadores: João Paulo Figueiredo e José Neves

Próteses Osteoarticulares
Cátia Caldas e Manuel Gutierrez

Próteses Cardíacas
António Sarmento e Jorge Casanova

Almoço/Discussão de Posters

Mesa Redonda – Laboratório e doenças infeciosas

Importância de uma boa interação
Presidente: Castro e Melo
Moderadores: José Malhado e Alves Pereira

Biologia Molecular no dia-a-dia do Infeciologista
Valquíria Alves

Resistência a agentes microbianos: que ajuda do laboratório? 
Manuela Ribeiro

Impacto das novas vacinas na infeção pneumocócica
Melo Cristino

Coffee-Break

Mesa Redonda – Novos desafios da Infeciologia
Presidente: Henrique Lecour
Moderadores: Carlos Araújo e Fernando Ventura

O futuro do Dengue
Marcelo Ferreira

Globalização, crise económica e epidemiologia das infeções 
na Europa 
(Palestrante a designar)

10h30

11h00

11h30

13h00

16h15

16h45

proGrAMA CientÍFiCo
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proGrAMA CientÍFiCo

Intervalo

Simpósio BMS

17h45

18h00

dia 14 de dezembro - 6ª feira

Comunicações Orais

Sala 1- Moderadores: Margarida Mota e Sandra Xerinda
Sala 2- Moderadores: Eugénia Quelhas e Sara Cardoso
Sala 3- Moderadores: Helena Sarmento e Rui Coelho

Mesa Redonda – A luta contra a SIDA

Presidente: Meliço-Silvestre
Moderadores: António Vieira e Lino Rosado

Programa Nacional para a Infeção VIH/SIDA
António Diniz

Cura da infeção é possível?
Eugénio Teófilo

Coffee-Break

Hepatite C em co-infetados
Presidente: Rui Sarmento e Castro
Moderadores: Isabel Pedroto e Célia Oliveira

Novos tratamentos para a Hepatite C
Vicente Soriano

Debate (sessão interativa)
Ana Paula Tavares, Cristina Valente, M.ª José Manata e Rosário Serrão

08h30

09h30

11h00

11h45

13h00

10h30

Almoço/Discussão de Posters 

Simpósio ViiV

Mesa Redonda – VIH e alterações neurocognitivas
Presidente: Joaquim Oliveira
Moderadores: M.ª João Aguas e Ana Paula Reis

Diagnóstico 
Luís Tavares

Fisiopatologia 
João Machado

Terapêutica
José Vera

Coffee-Break

Mesa Redonda – VIH e Tuberculose
Presidente: Fernando Maltez
Moderadores: Emília Valadas e Rosas Vieira

Novos métodos de diagnóstico 
Thomas Hanscheid

Novos Fármacos 
Colin Menezes

Tratamento
Ana Horta

Intervalo

Simpósio Gilead

Jantar do Congresso

14h00

15h00

16h45

17h45

18h00

20h00

16h30
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proGrAMA CientÍFiCo

dia 15 de dezembro - sábado

Comunicações Orais

Sala 1- Moderadores: Alexandre Carvalho e Ana Rita Silva
Sala 2- Moderadores: Augusta Silva e Soraia Almeida
Sala 3- Moderadores: Mari Mesquita e Eugénia Reiriz

Mesa Redonda – Prevenção
Presidente: Carlos Vasconcelos
Moderadores: Isabel Aldir e Olga Vasconcelos

TARV como prevenção
Teresa Branco

Casais Serodiscordantes – opções de procriação 
Sofia Figueiredo

Prevenção em situações especiais  
Ana Claúdia Miranda

Painel de discussão (interativo)
Laura Marques, Joana Madeira, Cristina Guerreiro e Isabel Ramos

Coffee-Break

Conferências
Presidente: Kamal Mansinho
Moderadores: Manuela Doroana e Carmela Piñero

VIH e alterações metabólicas
Giovanni Guaraldi

Conferências
Presidente: Francisco Antunes
Moderadores: Rui Sarmento e Castro e Ricardo Camacho

Tratamento atual da infeção VIH/SIDA
Jonathan Schapiro

08h30

09h30

11h00

11h30

12h15

Cerimónia de encerramento do Congresso e entrega de prémios

Brunch

13h00

13h15

inForMAÇões GerAis

COMUNICAÇÕES ORAIS 

Os trabalhos enviados serão selecionados pela Comissão 
Organizadora.

Prazo limite de receção dos resumos: 31 de Outubro de 2012.

Os resumos devem ser submetidos em formulário on-line em: 
www.acropole-servicos.pt, item Eventos/Congressos, separador 
do Congresso XI Congresso Nacional de Doenças Infeciosas 
e Microbiologia Clínica & IX Congresso Nacional sobre SIDA.

Serão apresentados oralmente 54 trabalhos e a sua exposição não 
deverá exceder os 10 minutos. Os restantes serão afixados em 
“posters”.

É obrigatória a inscrição do apresentador.
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PRÉMIOS PARA AS MELHORES COMUNICAÇÕES 

PRÉMIOS ViiV Healthcare

Serão atribuídos os seguintes prémios para as melhores 
comunicações:

1.º Prémio – 2.000,00 € 

2.º Prémio – 1.500,00 €

3.º Prémio – 1.000,00 €

JúRI DOS PRÉMIOS

Presidente do Júri: Carvalho Araújo
Alves Pereira
António Vieira
Carlos Araújo
Rocha Marques

LOCAL DAS SESSÕES 

Sheraton Porto Hotel & SPA
Rua Tenente Valadim, 146
4100-476 Porto

RESERVA DE ALOJAMENTOS 

Contatar o Secretariado do Congresso.

inForMAÇões GerAis

INSCRIÇÕES

Sócios Não sócios

Até 31 de Outubro de 2012 250,00 € 310,00 €
Depois de 31 de Outubro de 2012 310,00€ 370,00 €

      
A inscrição inclui:

Pasta com documentação, certificado de presença
Almoços de trabalho e coffee-breaks

As inscrições devem ser realizadas em:
www.acropole-servicos.pt, item Eventos/Congressos, separador 
do Congresso XI Congresso Nacional de Doenças Infeciosas 
e Microbiologia Clínica & IX Congresso Nacional sobre SIDA.

PATROCÍNIO CIENTÍFICO

 − Sociedade Iberoamericana de Infecciologia (SIAI)
 − Grupo de Estudo Português da Co-infecção (GEPCOI)

DISPENSA DE SERVIÇO

Nos termos do Despacho n.º 867/2002 (2.ª série), de 14.01.2002
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notAs

COLABORAÇÃO

 − ABBOTT LABORATÓRIOS
 − BRISTOL-MYERS SQUIBB
 − DEFIANTE
 − GILEAD SCIENCES
 − JANSSEN
 − MERCK SHARP & DOHME
 − NOVARTIS
 − ViiV HEALTHCARE

PARA MAIS INFORMAÇÕES CONSULTE

www.acropole-servicos.pt
Cristina Freitas
cristina.freitas@acropole-servicos.pt
226 199 686  |  968 174 969



 
 

 
 

SOBRE SIDASOBRE SIDA

X I  C O N G R E S S O  N A C I O N A L

I X  C O N G R E S S O  N A C I O N A L

DOENÇAS INFECCIOSAS 
E MICROBIOLOGIA CLÍNICA

DOENÇAS INFECCIOSAS 
E MICROBIOLOGIA CLÍNICA

RECEPÇÃO DE TRABALHOS
PARA APRESENTAÇÕES ATÉ:

31 OUTUBRO 2012

Acropole, Lda. Rua de Gondarém, 956- r/c, 4150-375 Porto
Tel.: 22 619 96 80/8 | Fax: 22 619 96 89
E-mail: cristina.freitas@acropole-servicos.pt

PARA MAIS INFORMAÇÕES, CONTACTE O SECRETARIADO

APOIO GRÁFICOORGANIZAÇÃO PATROCÍNIO CIENTÍFICO


